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17 Outubro: Dia Mundial contra a pobreza e a exclusão social 
A Reviravolta é uma 
Associação sem fins 
lucrativos com o objectivo 
de promover o Comércio 
Justo e é suportada pelo 
trabalho de voluntários.  
 
O Comércio Justo é uma 
das ferramentas chave 
para combater a pobreza.  
 
O Parlamento Europeu 
aprovou no dia 6 de Julho 
de 2006 uma “Resolução 
sobre Comércio Justo e 
Desenvolvimento” que 
reconhece o movimento 
como um meio eficaz na 
redução da pobreza, na 
promoção do 
desenvolvimento 
sustentável e na criação e 
oportunidades mais justas 
para os pequenos 
produtores do Sul sendo 
igualmente valorizadas as 
campanhas de 
sensibilização dos 
consumidores 
desenvolvidas pelas 
Organizações de Comércio 
Justo. 
 
Para sermos agentes de mudança na 
erradicação da pobreza devemos 

procurar realizar mudanças no nosso 
quotidiano que se pautam por uma 
prática continuada de consumerismo. 

 
Colabore das mais 
variadas formas 
com o Comércio 
Justo e estará, 
entre outras 
coisas, a 
combater a 
pobreza! 
Se ainda não 
começou aproveite 
o dia 17 Outubro, 
Dia Mundial contra 
a pobreza e a 
exclusão social 
para começar! 
Informe-se sobre o 
Comércio Justo e 
colabore com a 
Associação de 
Comércio Justo no 
Porto, a 
Reviravolta. 
 

www.reviravolta.comercio-justo.org 
 
 

 

24 Outubro: Dia da Organização das nações unidas 
 
 
 

 
 

 
A Organização das Nações Unidas 
(ONU) foi fundada oficialmente a 24 de 
Outubro de 1945, depois da assinatura 
da Carta das Nações Unidas por 51 
países, logo após o fim da Segunda 
Guerra Mundial. A ONU tem entre os 
seus objectivos manter a paz mundial, 
proteger os direitos humanos e reforçar 
os laços entre todos os estados 
soberanos. 
 
Um dos feitos mais destacáveis da ONU 
é a proclamação da Declaração 
Universal dos Direitos Humanos, em 
1948 onde no artigo 1.º se pode ler que 
"todos os seres humanos nascem livres 

e iguais em dignidade e direitos" e, por 
isso, é um marco no combate a todas as 
formas de preconceitos existentes entre 
os seres humanos. 
 
O Comércio Justo também entre os 
seus princípios a protecção dos direitos 
humanos, nomeadamente os das 
mulheres, crianças e povos indígenas e 
a promoção da igualdade de 
oportunidades entre homens e mulheres, 
sendo também um marco na defesa dos 
direitos humanos. 
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novidades na prateleira 
 

 
 

 
 já Sabe?  

“Receitas Justas, Delícias dos 
Voluntários do Comércio Justo e 
não só…”  

 

… é um livro de receitas onde 
reina a criatividade e bons 
sabores, mas também a dignidade e a 
solidariedade. São apresentadas 
iguarias confeccionadas graças aos 
pequenos produtores marginalizados do 
Sul do mundo e aos voluntários do Norte 
do mundo. 

É resultado de uma compilação feita pela 
Reviravolta e que resulta em delícias 
com um duplo valor. No Norte do mundo, 
mais precisamente na Europa, o 
Comércio Justo é também cerca de 100 
000 voluntários que contribuem para o 
reforço deste movimento e os voluntários 
da Reviravolta também estão aqui, pois 
comércio justo é uma cadeia de 
solidariedade, pessoas, ideias, 
igualdade, direitos e transparência, e já é 
reconhecido pelo Parlamento Europeu 
como um meio eficaz na redução da 
pobreza e na promoção do 
desenvolvimento sustentável. 
 
Este Livro de Receitas foi produzido 
graças a receituário fornecido pelos 
voluntários da Reviravolta. Uma edição 
da Reviravolta, coordenada por Ana 
Luísa Coelho com o apoio da LIPOR, 
Vítor Leite (Fotografia) e Raquel Morais 
(Concepção e Execução Gráfica), ambos 
da Escola Artística e Profissional Árvore. 
“Receitas Justas: Delícias dos 
Voluntários do Comércio Justo e não 
só…” será lançado no próximo dia 24 de 
Outubro de 2009, pelas 17:30, nas 
instalações da Escola Artística e 
Profissional Árvore, sita à Rua Barbosa 
de Castro, n.º 51 no Porto. Aqui poderá 
provar algumas das iguarias de 
Comércio Justo como o bolo de guaraná, 
um testemunho de biodiversidade, 
religiosamente “domesticado” pelos 
mestres índios Sateré-Mawé do Brasil 
neste Dia da Organização das Nações 
Unidas e numa Escola associada da 
UNESCO, não haverá nada melhor do 
que comemorar a solidariedade entre os 
povos e a justiça universal para um 
desenvolvimento sustentável! 
 
A entrada é livre. 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 


